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EDITION 2024

Mot d’accueil de Thierry REGHEM, Maire de Trélon

BIENVENUE a TRELON

Ville d'histoire, nichée au cceur du Parc Naturel
Régional de I'Avesnois, notre commune compte un
peu moins de 3000 habitants. Elle se distingue par
son ambiance paisible et son cadre naturel
préservé. Avec ses 3000 hectares de foréts
luxuriantes, elle offre un véritable trésor pour ceux
qui recherchent la tranquillité et la beauté de la
nature.

Disposant d'un centre-bourg dynamique, nous
mettons un point d'honneur a rendre notre
commune accueillante. Ecoles, collége, maison
médicale, services et commerces nombreux,
restaurants, points d'intéréts touristiques... Laissez-
vous séduire par son charme et ses nombreux
atouts.

Notre commune va accueillir les 21 & et 22
septembre une remarquable Finale de la Coupe de
France des Départements avec les meilleurs
jeunes cyclistes, que nous verrons sirement dans
les plus grandes courses mondiales dans quelques
années.

Rappelez-vous, le dernier vainqueur au sprint a
Trélon était Arnaud DEMARE....

Pour que ces jeunes puissent garder un bon
souvenir de leur passage dans notre région,
MERCI de leur réserver le meilleur accueil !

C'est donc les bras ouverts que nous accueillons
ce rendez-vous sportif national !

Thierry REGHEM, Maire de Trélon

www.ville-trelon.fr



EDITION 2024

La Coupe de France de retour en Sud Avesnois...

La finale de la Coupe de France des départements
sera organisée sous I'égide de la Fédération
Francaise de Cyclisme (F.F.C.).

La mise en ceuvre de la manifestation est assurée
par le Comité d"Organisation des Boucles Cyclistes
du Sud Avesnois (C.0.B.C.S.A)).

Le COBCSA a une véritable expérience dans la
mise en place de courses cyclistes sur le territoire
du Sud Avesnois. Et ce, depuis une quinzaine
d’années.

Tout d’ abord, de niveau Régional et ensuite, de
niveau National avec la Coupe de France Juniors
jusqu’ en 2018 et en 2019, la Coupe de France
DN2.
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En 2021 & 2023, le COBCSA a organise les
championnats Régionaux HDF de I'Avenir, a Anor & a
Glageon.

Chaque édition a réuni environ 350 participants.

Fort de ces succes passés, la Fédération Francaise de
Cyclisme a, donné son accord pour que le Sud
Avesnois soit le théatre de cette finale, véritable
pépiniére de jeunes champions, en 2024.

Pour cette nouvelle édition, la ville de Trélon accueillera
les cyclistes venants de toute la France : U17(15/16
ans) garcons et U15-U17 filles (13 a 16 ans).

Ces jeunes sont l'avenir de la discipline.

COUPE DE ELLL COUPE DE B
FRANCE ﬁf;—’;i FRAAN ROUTE

DES DEPARTEM




COTE SPORTIF

Finale pour les garcons & les filles...
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L’ événement se déroulera sur 2 journées :

Samedi 21 septembre & Dimanche 22 septembre, a
Trélon

Les courses se disputeront sur les distances suivantes :
e Samedi Contre la Montre par équipe U17 : 17.2 kms
e Samedi CLM Individuel U15-U17 filles : 8.6 kms
« Dimanche Course en circuit U17 : 77.4 kms
+ Dimanche Course en circuit U15-U17 filles : 60.2

kms

Les classements des épreuves seront établis au temps.

A l'issue de cette finale, il sera proclamé les vainqueurs
de la Coupe de France des Départements 2024.
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Le circuit empruntera les routes de Trélon, Wallers en
Fagne, Ohain et Trélon.

L'arrivée sera jugée, rue Robert Fontesse, en léger
faux plat montant.

Gaston Visée, le responsable sportif du comité
d'organisation, nous donne son avis :

"Le circuit sera différent que lors de la victoire d’Arnaud
Démare en 2009 néanmoins, il faudra étre costaud
pour s’ imposer car le circuit est vallonné ce qui
donnera une course de mouvements et donc, user les
organismes. Les fins de courses devraient étre
débridées."

RDV les 21 & 22 septembre pour un spectacle a
grande vitesse !



LES OFFICIELS

Direction

Directeur de I'épreuve :

Olivier BONNAIRE 06 76 10 02 91
Permanence sportive & Protocole :
Claudine VISEE

& Céline FAUCONNIER 06 07 24 79 99
Secrétaire : Hugo MARMET

COLLEGE des ARBITRES

Président de jury : Patrick PARIS

Juge a l'arrivée : Florian DE MAREZ
Arbitre 1 : Aurore PECQUERY

Arbitre 2 : Jean Luc CAMBAY

Arbitre moto 1 : Pascal LEGRAND
Arbitre moto 2 : Denis DE MAREZ
Arbitre chrono 1 : Bernard MILLEVILLE
Arbitre chrono 2 : Jacky CREPIN

COMMISSARIAT GENERAL

Responsable signaleurs : Sylvain RICHEZ
Fléchage course/ zone départ & arrivée :
Bernard BERTRAND, Gaston VISEE, Jeanine
ROLAND, Hugo MARMET, Olivier BONNAIRE,
Stéphane ROLAND, Antoine BARTHELEMY

HEBERGEMENTS

Office de Tourisme de I'Avesnois
03275932 51
Contact@avesnoistourisme.com
https://www.tourisme-avesnois.com/

Club Organisateur

CO Boucles Cyclistes du Sud Avesnois

Président : Stéphane ROLAND
Trésorier : Olivier BONNAIRE
Secrétaire : Hugo MARMET

LOGISTIQUE COURSE

Speaker : Stéphane ROLAND
Ambulance - Secouristes :

Asso Secouristes d’Anor

Photo finish & informatique :
Prestataire FFC

Dépannage neutre :

Team Kempen Cycling

Radio Tour : Antoine BARTHELEMY
Motos Course : MOTOCOMM
Motos Ouverture Course :
Thiérache Moto Sécurité

Podiums : Ville de TRELON & CC Sud
Avesnois

PILOTES

Président de Jury : David DELAIQUE
Juge a lI'arrivée - Chronométreur :
Jean Pierre DELAIQUE

Commissaire Arbitre 1 Frédéric LEROY
Commissaire Arbitre 2 : Hugo MARMET
Voiture Ouvreuse : Thiérache Sécurité
Camion Balai : Bernard BERTRAND



CIRCUIT SAMED] 21 SEPTEMBRE
CONTRE LA MONTRE

Q TreLow
BEAULIEU-MORANRIEUX-WALLERS EN FAGNE-OHAIN

Q 7reLoN

- https://www.openrunner.com/route-details/19627216

Distance : 8.6km CLM U5 UT7 : 1 tour - CLM U717 : 2 Tours
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HORAIRES SAMEDI 21 SEPTEMBRE

CONTRE LA MONTRE
UI7-13H30

BOUCLES CYCLISTES DU SUD AVESNOIS

FINALE COUPE DE FRANCE des DEPARTEMENTS
SAMEDI 21 SEPTEMBRE 2024 ITINERAIRE

u17 Rue Robert Fontesse TRELON
Permanence — Contréle de départ — salle de presse —
Appel — rassemblement —départ — arrivée — contréle médical

Kms Kms Heures de
A LOCALITES Passage
faire faits Coureurs
38km/h 40km/h
Trélon — — Départ CLM/équipes
6 équipes/rotation soit 24 équipes
7.2 0 Rue Robert Fontesse 13:30:00 13:30:00
17,1 0,1 |TRELON - Rue Ernest Dimnet 13:30:15
15,1 2,1 |BEAULIEU - 13:33:00
13,9 3,3 |MORANRIEUX D951 13:35:00
11.2 6 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 13:39:40{  13:39:00
10,8 6,4 |Rue Edouard Meunier/D963 13:40:10
9,7 7,5 |Rue de Trélon/Chemin de la Chapelle 13:41:45
8,9 8,3 |TRELON rue Victor Hugo/Rue des Champs 13:43.00
8,8 8,4 |Rue Victor Hugo/Rue Guerin 13:43:25
86 8,6 |Ligne d'arrivée - FIN DU 1er CIRCUIT-V1 13:44:00 13:43:00
3,2 14 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 13:52:00
0 17,2 |Ligne d'arrivée - FIN de la 1e VAGUE 13:58:00 13:56:00
17,2 0 Ligne de Départ - 2e Vague 14:30:00 14:30:00
11,2 6 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 14:39:40(  14:39:00
8,6 8,6 |Ligne d'arrivée - FIN DU 1e CIRCUIT-V2 14:44:00]  14:43:00
3.2 14 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 14:53:40 14:51:00
0 17,2 |TRELON idem FIN de la 2e VAGUE 14:58:00 14:56:00
17.2 0 Ligne de Départ - 3e Vague 15:30:00 16:30:00
11,2 6 OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 15:39:40 15:39:00
8,6 8,6 |TRELON idem FIN du 1e CIRCUIT- V3 15:44:00 15:43.00
3,2 14 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 15:563:40 15:51:00
0 17,2 |TRELON idem FIN de la 3e VAGUE 15:58:00 15:56.00
17,2 0 Ligne de Départ - 4e Vague 16:30:00 16:30:00
11,2 6 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 16:39:40 16:39:00
8,6 8,6 |TRELON idem FIN du 1e CIRCUIT- V4 16:44:00 16:43:00
3,2 14 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 16:53:40 16:51:00
0 17,2 |TRELON idem FIN de la 4e VAGUE 16:58:00 16:56.00




HORAIRES

CONTRE LA MONTRE
Ut5-Ui7 - 18H00

BOUCLES CYCLISTES DU SUD AVESNOIS

FINALE COUPE DE FRANCE des DEPARTEMENTS

SAMEDI 21 SEPTEMBRE

SAMEDI 21 SEPTEMBRE 2024 ITINERAIRE
u15-u17 Rue Robert Fontesse TRELON
CLM Permanence — Contrble de départ — salle de presse —
Appel — rassemblement —départ — arrivée — contréle médical
Kms Kms Heures de
A LOCALITES Passage
faire faits Coureurs
35km/h 38km/h
[Trélon — — Départ CLM individuel
80 concurrentes - Départ 1 minute/1 minute
8,6 0 Rue Raobert Fontesse 18:00:00 18:00:00
8,5 0,1 |TRELON - Rue Ernest Dimnet
6.5 2,1 |BEAULIEU -
53 3,3 |MORANRIEUX D951
26 6 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 18:10:00 18:09:00
2.2 6.4 |Rue Edouard Meunier/D963
1.1 7,5 |Rue de Trélon/Chemin de la Chapelle
0,3 8,3 |TRELON rue Victor Hugo/Rue des Champs
0,2 8,4 |Rue Victor Hugo/Rue Guerin
0 8,6 |Ligne d'arrivée - 1ere Concurrente 18:44:00 18:43:00
8.6 0 |Ligne de Départ - 80e Concurrente 19:20:00]  19:20:00
2,6 6 OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 19:30:00 19:30:00
0 8,6 |Ligne d'arrivée - FIN 80e concurrente 19:44:.00f  19:43:00




COURSE EN CIRCUIT ~ DINANCHE 22 SEPTEMBRE

Q TreLow
BEAULIEU-MORANRIEUX-WALLERS EN FAGNE-OHAIN

. https://www.openrunner.com/route-details/19627216

Q 7reLoN

Distance : 8.6km UT5UT7 : 6 tours- U17 : 9 Tours
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HORAIRES
U17- 9430 DINANCHE 22 SEPTEMBRE

BOUCLES CYCLISTES DU SUD AVESNOIS

FINALE COUPE DE FRANCE des DEPARTEMENTS
DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 ITINERAIRE

u17 Rue Robert Fontesse TRELON
Permanence — Controle de départ — salle de presse —
Appel — rassemblement —départ — arrivée — contréle médical

Kms Kms Heures de

A LOCALITES Passage

faire faits Coureurs

38km/h 40km/h
Trélon — — Départ
77,4 0 Départ réel : Rue Robert Fontesse 09:30:00f 09:30:00
77,3 0,1 |TRELON - Rue Ernest Dimnet 09:30:15 09:30:15
75,3 2,1 |BEAULIEU - 09:33:.00ff 09:33:15
741 3,3 |MORANRIEUX D951 09:35.00 09:34:45
71,4 6 OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 09:39:40 09:39:00
71 6,4 |Rue Edouard Meunier/D963 09:40:10f 09:39:40
69,9 7,5 |Rue de Trélon/Chemin de la Chapelle 09:41:45 09:41:25
69,1 8,3 |TRELON rue Victor Hugo/Rue des Champs 09:43:.00[ 09:42:45
69 8,4 |Rue Victor Hugo/Rue Guerin 09:43:25| 09:42:55
68,8 8,6 |Ligne d'arrivée - FIN DU 1er CIRCUIT 09:44:00f 09:43:00
62,8 14,6 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 09:53:40[ 09:52:00
60,2 17,2 |Ligne d'arrivée - FIN DU 2e CIRCUIT 09:58:00f 09:56:00
54,2 23,2 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 10:03:20 10:05:00
51,6 25,8 |Ligne d'arrivée - FIN DU 3e CIRCUIT 10:12:00 10:09:00
456 31,8 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 10:07:40 10:18:00
43 34,4 |Ligne d'arrivée - FIN DU 4e CIRCUIT 10:26:00 10:22:00
37 40,4 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 10:35:40f  10:30:00
34.4 43 |TRELON idem FIN du 5e CIRCUIT 10:40:00 10:35:00
28,4 49 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 10:49:40 10:44:00
25,8 51,6 |TRELON idem FIN du 6e CIRCUIT 10:54:00 10:48:00
19,8 57,6 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 11:03:40 10:57:00
17,2 60,2 |TRELON idem FIN du 7e CIRCUIT 11:08:00 11:01:00
11,2 66,2 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 11:17:40 11:10:00
8,6 68,8 |TRELON idem FIN du 8e CIRCUIT 11:22:00 11:14:00
2,6 74,8 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 11:31:40 11:23:00
0 77,4 |TRELON idem FIN du 9e CIRCUIT 11:36:00 11:27:00
ARRIVEE (directe) Rue Robert Fontesse




HORAIRES DIMANCHE 22 SEPTEMBRE

Ul5-UT7- 12H30

BOUCLES CYCLISTES DU SUD AVESNOIS

FINALE COUPE DE FRANCE des DEPARTEMENTS
DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 ITINERAIRE

u15-U17 Rue Robert Fontesse TRELON
Permanence — Contréle de départ — salle de presse —
Appel — rassemblement —départ — arrivée — contrble medical

Kms Kms Heures de

A LOCALITES Passage
faire faits Coureurs

35km/h 38km/h
Trelon — — Départ

0 0 Départ réel : Rue Robert Fontesse 12:30:00 12:30:00
60,2 0,1 |TRELON - Rue Ernest Dimnet 12:30:17 12:30:15
58,1 2.1 |BEAULIEU - 12:34:00) 12:33:00
56,9 3,3 |MORANRIEUX D951 12:35:00f 12:35:00
54,2 6 OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 12:40:00 12:39:40
53,8 6,4 |Rue Edouard Meunier/D963 12:41:00] 12:40:10
82,7 7,5 |Rue de Trélon/Chemin de la Chapelle 12:42:00 12:41:45
51,9 8,3 |TRELON rue Victor Hugo/Rue des Champs 12:44:00]| 12:43:00
51,8 8,4 |Rue Victor Hugo/Rue Guerin 12:44:30 12:43:25
51,6 8,6 |Ligne d'arrivée - FIN DU 1er CIRCUIT 12:45:30f  12:44:00
45,6 14,6 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 12:55:30 12:53:40
43 17,2 |Ligne d'arrivée - FIN DU 2e CIRCUIT 13:01:00) 12:58:00
37 23,2 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 13:11:00 13:03:20
344 25,8 |Ligne d'arrivée - FIN DU 3e CIRCUIT 13:16:30 13:12:00
28,4 31,8 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 13:26:30f 13:07:40
25,8 34,4 |Ligne d'arrivée - FIN DU 4e CIRCUIT 13:22:00] 13:26:00
19,8 40,4 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 13:33:00] 13:35:40
17,2 43 |TRELON idem FIN du 5e CIRCUIT 13:37:30f  13:40:00
11,2 49 |OHAIN - Rue de Wallers/Chemin de Gringy 13:47:30| 13:49:40
8,6 51,6 |TRELON idem FIN du 6e CIRCUIT 13:53:00ff 13:54:00
26 57,6 |OHAIN - idem Rue de Wallers/Chemin de Gringy 14:03:00 14:03:40

0 60,2 |TRELON idem FIN du 7e CIRCUIT 14:08:30 14:08:00

ARRIVEE Rue Robert Fontesse




MAIS AUSS],

Une organisation de qualité : en live, circulaire et solidaire

« RETRANSMISSION TV
La course sera retransmise sur écran géant situé sur l'aire
d'arrivée afin d'offrir aux spectateurs un suivi de la course
en instantané.
Cette retransmission sera, également, sur les réseaux
sociaux avec un Live Streaming commenté en partenariat
avec la société Sport Live Vidéo.

« EPREUVE CIRCULAIRE
Le comité d'organisation s'associe avec la maison des
mobilités de Fourmies pour collecter des vélos et piéces
détachées.
En effet, les concurrent(e)s pourront amener du matériel
non utilisé. Ces dons sont importants pour l'atelier
Fourmisien car cela permet de réparer et remettre en
circulation des vélos a prix modiques et d'alimenter le stock
de piéces détachées pour remonter d'autres bicyclettes.

« EPREUVE SOLIDAIRE
Renouvellement du partenariat avec Les Cyclistes du
Ceceur en 2024.
L’ association « Les Cyclistes du Cceur » créée pour
rendre hommage a Benjamin Morieux, jeune coureur
prometteur décédé le 24 juin 2016 a I'adge de 13 ans, d'un
malaise cardiaque est présente pour soutenir la
Fondation Digest Sciences et sensibiliser les enfants au
suivi médical lié au sport.

Les membres de I organisation sont liés a I”histoire de
Benjamin et de sa famille..




SUD AVESNOIS, TERRE DE VELQ..

Le Sud Avesnois est connu pour ses prairies, son bocage et
son relief un peu vallonné (début des contreforts des
Ardennes), dite « petite Suisse du Nord ». La Belgique et
I'Aisne se trouvent a 10 km.

Le Sud Avesnois offre un immense espace propice a la
pratique cycliste (gravel, VTT ou route) avec différents
dénivelés.

De plus, les propositions d’hébergement sont multiples et
diverses (campings, cottages, centre d’hébergement de
groupes, hotels...). Plusieurs établissement sont labellisés
“Accueil Vélo”.

De nombreux sites patrimoniaux régionaux sont situés sur le
territoire du Sud Avesnois, et permettront aux

accompagnateurs qui viendront sur le week-end de les
découvrir.

Le Sud Avesnois accueille, également, tous les ans en
septembre, les coureurs cyclistes de niveau mondial a

I'occasion du Grand Prix de Fourmies (Pro Series). Et depuis

2019, les meilleures féminines avec la Choralis Fourmies
Féminine Classic (classe 1.1)
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TRELON, VILLE ETAPE 2024

Trélon se situe dans le sud-est du
département du Nord en plein coeur du parc
naturel régional de I'Avesnois.

La commune est traversée par la Voie verte de
I'Avesnois. Cette voie verte a une longueur de
30 km. Incluse dans la véloroute, « La
Scandibérique » EV3, qui relie Copenhague a
St Jacques de Compostelle.

La ville de Trélon a déja accueilli la Coupe de
France avec la catégorie juniors en 2009, le

vainqueur était Arnaud Démare.
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Belgique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Aisne_(d%C3%A9partement)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nord_(d%C3%A9partement_fran%C3%A7ais)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%C3%A9gional_de_l%27Avesnois
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%C3%A9gional_de_l%27Avesnois

ETAPRES, .

Les membres des Boucles Cyclistes du Sud Avesnois sont
sensibles a I'idée de laisser une trace a I'issue des
évenements organisés dans les villes de la Communauté
de Communes du Sud Avesnois.

C’est pourquoi, & I'issue des organisations de 2021 &
2023, plusieurs draisiennes ont été remises dans les
écoles maternelles d’Anor et de Glageon.

Cette dotation a permis aux jeunes éléves d'apprendre la
qualité principale d'un cycliste : I'équilibre.

En effet, l'utilisation de la draisienne stimule I'enfant et
I'incite a gérer en douceur le déplacement du poids de son
corps d’'une jambe a l'autre, et donc I'équilibre.

C’est aussi I'occasion d'apprendre a gérer la direction, la
vitesse et le passage de I'arrét au mouvement ou
I'inverse. L'enfant peut aussi tester ses propres limites et
prendre des risques tout a fait mesurés, afin de gagner en
confiance au niveau de ses compétences physiques.

En 2024, plusieurs draisiennes seront remises a I'école
maternelle de Trélon.

: - N

Remise de draisiennes & I'école d’Anor 202 1'

L’Avenir appartient a ceux qui roulent tot !

La draisienne, outil indispensable pour I'apprentissage du vélo
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